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Winter 2024



Mit <Kopf, Herz, und Hands
@

Bewusstsein

schaffen

.. Dewegen wir
ganzheitlich nachhaltig!

Emotionen

w Wirkung
erzielen wecken
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Deine Action

Flr diese und nachste Woche
« Alles was du isst, frag/lies nach woher es kommt und wahle bewusst!

Engagiere dich flr eine foodwaste Organisation
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Schaffhausen\ Wangen Isny im,

netanz im Allgau
@ Ob Friedrichshafen :
EtZW"e" m Lindenberg

s 0 Bomghofen’\

at-Tiengen
> 2 Llndau
¥ S NG Oberstat
I . D “Fra ue;:_‘! N Dgzw_xl Arbon (Bodensee)
.. i a1 @ ) LA L Bregenz
Baden 1 Wil
: wil
| | ‘ 5B Elsau b B ! o .
i ; CRITw (s Dornbirn
:, Zirich = "l“_ .G { o) Hohenems

« Zum Beispiel: Foodchat.ch
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Danke flir die
Aufmerksamkeit
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